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2 INHALT

So Funktioniert der Mikrowellenherd

Mikrowellen sind eine Form der Energie,
ahnlich den Radiowellen, Fernsehwellen und
dem normalen Tageslicht.Normalerweise
verteilen sich Mikrowellen nach au3en wéhrend
diese durch die Atmosphéare wandern und
verschwinden ohne Zwischenfall.

Dieser Herd jedoch verfiigt tiber ein Magnetron,
dass zur Verwendung der Mikrowellen im
Mikrowellenherd entworfen wurde.Die Elektrizitat
die in die Magnetronréhre eingespeist wird
erzeugt die Mikrowellen-Energie.

Diese Mikrowellen dringen durch seitliche
Offnungen in den Kochbereich ein.Im Herd
befindet sich eine Auflageflache.Die

Mikrowellen kdnnen die metallischen Innenwande
des Herdes nicht durchdringen, jedoch

wandern diese durch Glas, Porzelan und

Papier, dem Material aus dem
mikrowellengeeignetes Kochgeschirr hergestellt
ist.

Die Mikrowellen erhitzen das Kochgeschirr
nicht, obwohl die Kochgefalie sich mit der Zeit
durch die Hitze des Essens erhitzen.

Ein sehr sicheres Gerit.

lhr Mikrowellenherd ist eines der sichersten
Kiichengerite.Wenn die Tiir offen steht, hort
das Gerat sofort auf Mikrowellen zu
erzeugen.Mikrowellenenergie wird komplett

in Hitze umgewandelt wenn sie in die Nahrung
eindringt, es bleiben keine “Reste” der
Energie zuriick die lhnen beim Essen
schaden koénnte.
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WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE
AUFMERKSAM LESEN UND AUFBEWAHREN

Lesen und befolgen Sie vor dem Einsatz der Mikrowelle sémtliche Anleitungen, um Brandgefahren,
Stromschlage, Verletzungsgefahren oder Schaden am Gerat vorzubeugen. Dieses Handbuch umfasst u.U.
nicht alle méglichen Szenarien.

Wenden Sie sich bei unbekannten Problemen stets an einen Kundendienst oder an den Hersteller.

A\ ACHTUNG

Dieses Symbol weist auf sicherheitsrelevante Themen hin. Dieses Symbol weist auf mégliche Gefahren hin, die
fur den Menschen zum Tod oder zu Verletzungen fuhren kénnen. Jedem Sicherheitshinweis wird ein
Warnsymbol sowie entweder der Hinweis ,ACHTUNG" oder ,VORSICHT" vorangestellt. Diese Hinweise haben
folgende Bedeutungen:

A\ ACHTUNG

Dieser Hinweis warnt vor Gefahren oder sicherheitsrelevanten Vorgangen, die zu schweren Verletzungen
oder zum Tode flihren kénnen.

/\ VORSICHT

Dieser Hinweis warnt vor Gefahren oder sicherheitsrelevanten Vorgangen, die zu Verletzungen oder zu
Sachschaden fuhren kénnen.

A\ ACHTUNG

1 Keine Veranderungen, Einstellungen oder Reparaturen an der Tiir, den Tiirdichtungen, dem
Bedienfeld, den Sicherheitsschaltern oder an anderen Bauteilen der Mikrowelle durchfiihren, bei

denen eine Schutzabdeckung gegen schadliche Mikrowellen entfernt werden muss. Verwenden Sie
den Herd nicht, wenn die Tiirdichtungen oder in der Nahe befindliche Teile des Mikrowellenherdes

beschadigt sind. Reparaturen sollten ausschlieBlich von ausgebildetem Fachpersonal durchgefiihrt
werden.

m Gegensatz zu anderen Geréaten handelt es sich bei diesem Mikrowellengerat um ein Gerat mit hohen

Spannungen als auch hohen Stromstéarken. Bei unsachgeméaler Bedienung oder Reparatur besteht die Gefahr
von schédlicher und extrem hoher Mikrowellenstrahlung oder von Stromschlagen.

2 Die Mikrowelle nicht zur Entfeuchtung verwenden. (z. B. fiir feuchte Tageszeitungen, Kleidungsstiicke,
Spielzeuge, Elektrogerite, Haustiere oder Kinder.)

Dadurch koénnten erhebliche Gefahren verursacht werden, wie z. B. Brande, Verbrennungen oder ein plétzlich
eintretender Tod durch Stromschlage.

3 Dieses Gerat ist nicht fiir die Verwendung durch Personen (einschlieBlich Kinder) mit
eingeschrankten korperlichen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mit Mangel an Erfahrung
und Wissen gedacht, es sei denn, diese werden durch eine Person, die fiir deren Sicherheit

verantwortlich ist, betreffs des Gebrauchs des Gerites, beaufsichtigt oder angewiesen.
Kinder sollten beaufsichtigt werden, um sicherzustellen, dass sie nicht mit dem Geréat spielen.

Bei unsachgemaRer Bedienung besteht die Gefahr von Brénden, Stromschlagen und Verbrennungen.

4 Bei eingeschaltetem Gerdt konnen die duBeren Bauteile hei werden. Kleinkinder sollten sich nicht
in der Ndhe des Gerdtes aufhalten.

Sie kénnten sich verbrennen.
5 Flﬁssigkeiten und andere Lebensmittel diirfen nicht in versiegelten Behiltern erhitzt werden, da diese
aufplatzen kénnten. Entfernen Sie vor dem Garen oder Auftauen die evtl. vorhandene Plastikverpackung.

In manchen Fiéllen ist es trotzdem ratsam, Lebensmittel mit Plastikfolie abgedeckt zu erhitzen oder zu
garen.

Geschlossene Behalter kénnten aufplatzen.

6 Stellen Sie sicher, dass Sie fiir jede Betriebsart nur geeignetes Zubehor verwenden.
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WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE

Eine unsachgemafe Verwendung kann zu Schaden am Zubehoér und am Gerat selbst fihren. Auerdem
besteht die Gefahr eines Brandes oder von Funkenbildung.

Kinder sollten nicht mit dem Zubehor spielen oder sich an den Tiirgriff des Gerates hiangen.

Es besteht Verletzungsgefahr.

artungs- oder Reparaturarbeiten, bei denen eine Abdeckung abgenommen werden muss, die
gegen Mikrowellenstrahlung schiitzt, sollten ausschlieBlich von einer qualifizierten Person

durchgefiihrt werden. Es besteht Gefahr.
Wenn sich das Gerat im Kombinationsbetrieb befindet, konnen sehr hohe Temperaturen entstehen.
Kinder diirfen die Mikrowelle daher nur unter Aufsicht bedienen.

Betreiben Sie niemals einen beschadigten Herd/Ofen. Ein einwandfreies SchlieBen der Tiir ist
auBerst wichtig: (1) die Tiir, (2) die Scharniere und Riegel diirfen keinerlei Schaden oder Lockerheit
aufweisen, (3) die Tiirdichtungen und Dichtflichen miissen in einwandfreiem Zustand sein.

Ansonsten besteht die Gefahr von extrem starker Mikrowellenstrahlung.

enn die Tiir oder die Tiirdichtungen beschéadigt sind, darf die Mikrowelle nicht betrieben werden,
bis sie von einer Fachkraft repariert wurde.

as Gerat wird von einer Steckdose oder einem Verldngerungskabel aus mit Strom versorgt. Das
Verldngerungskabel muss so platziert sein, dass es nicht eventuellen Fliissigkeitsspritzern oder dem
Eindringen von Feuchtigkeit ausgesetzt wird.

Erst nach ausfiihrlicher Anweisung diirfen Kinder den Herd ohne Beaufsichtigung bedienen, damit
das Kind den Herd sicher bedienen kann und auch beim Missbrauch die damit verbundenen Gefahren
versteht.

Das Gerat und seine zuginglichen Teile werden wiahrend des Betriebes heil. Das Beriihren von

heien Teilen sollte vermieden werden. Kinder unter 8 Jahren sollte fern gehalten werden, es sei
denn, dass sie standig beaufsichtigt werden.

Beim Gebrauch wird das Gerét heil3. Das Beriihren der Heizelemente im Herd sollte vermieden
werden.

Verwenden Sie keine harten Scheuermittel oder Schaber aus Metall, um die Glastiir des Gerétes zu
reinigen. Dies kénnte zu Kratzern auf der Oberflaiche oder sogar zum Zerbrechen der Glasscheibe
fihren.

/\ VORSICHT

Aufgrund einer Sicherheitsverriegelung lasst sich der Mikrowellenherd/Ofen nicht bei ge6ffneter Tiir
betreiben. Deshalb die Sicherheitsverriegelung keinesfalls verandern oder entfernen!

Ansonsten besteht die Gefahr von extrem starker Mikrowellenstrahlung. (Durch die Sicherheitssperren
werden beim Offnen der Tir sédmtliche Garvorgénge automatisch unterbrochen.)

eine Gegenstidnde (wie z. B. Geschirrtiicher oder Servietten) in der Ofentiir einklemmen und darauf
achten, dass sich keine Riickstdnde von Lebensmitteln oder Reinigern auf den Dichtungsflachen
ansammeln.

Ansonsten besteht die Gefahr von extrem starker Mikrowellenstrahlung.

Stellen Sie die Garzeiten bei kleineren Mengen oder bei Lebensmitteln mit kurzer Garzeit
entsprechend kiirzer ein.

Bei Uberméfigen Garzeiten, kdnnte sich das Gargut entziinden und erhebliche Schaden am Gerat
verursachen.

Beim Erhitzen von Fliissigkeiten wie z. B. Suppen, Saucen oder Getranken kann es ohne vorherige
Blasenbildung zu plétzlichem Kochen kommen.

* Vermeiden Sie den Einsatz von geradwandigen Gefalten mit engem Hals.
* Nicht Uberhitzen.
* FIUssigkeiten vor dem Kochen und nach halber Erhitzungszeit umriihren.

* FIUssigkeiten nach dem Erhitzen fir kurze Zeit im Gerat stehen lassen; nochmals sorgféaltig umrihren oder
schitteln und vor dem Verzehr sorgféltig die Temperatur prifen (vor allem bei Babyflaschen und Glasern
mit Babynahrung), um Verbrennungen zu vermeiden.
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Nehmen Sie die Behalter vorsichtig heraus. Nach dem Erhitzen von Getranken in der Mikrowelle kann die
Flussigkeit auch nach dem Herausnehmen aufkochen, selbst wenn keine sichtbare Blasenbildung erkennbar

ist. Dadurch konnte die heilRe Flussigkeit plotzlich Gberkochen.
An der Ober- oder Unterseite bzw. an den Seiten der Mikrowelle befinden sich Auslasséffnungen.
Diese Beliiftungsoffnungen niemals verdecken.

Ansonsten besteht die Gefahr von Schaden am Gerat und mangelhaften Garergebnissen.
Die Mikrowelle keinesfalls leer betreiben. Es empfiehlt sich bei Nichtgebrauch ein Glas Wasser in die

Mikrowelle zu stellen. Das Wasser absorbiert dann die Energie der Mikrowellen, falls die Mikrowelle
versehentlich eingeschaltet wird.

Eine unsachgeméaRe Bedienung kann zu Schaden am Gerét fiihren.
eine in Papiertiicher eingewickelte Lebensmittel garen, falls dies nicht in der Garanleitung des

jeweiligen Lebensmittels angegeben wird. Papiertiicher zum Garen auch nicht gegen Zeitungspapier
austauschen.

Eine unsachgeméafe Bedienung kann zu Explosionen oder Branden fiihren.
Keine Holz- oder Keramikbehalter mit metallischen Einsétzen verwenden (z. B. Gold oder Silber).
Metallklammem stets entfernen. Es darf nur das fiir diese Mikrowelle empfohlene Thermometer

verwendet werden (fiir Geréate, bei denen ein Thermometer eingesetzt werden kann). Uberpriifen Sie,
ob lhr Zubehoér mikrowellengeeignet ist.

Die Behalter kdnnten sich erhitzen und verbrennen. Insbesondere bei metallischen Gegensténden kénnen
sich Funken bilden, durch die erhebliche Schaden verursacht werden kénnen.

ein Recycling-Papier verwenden.

Dieses Papier kann Verunreinigungen enthalten, durch die beim Garen Funken und/oder Brande entstehen
kénnen.

Das Blech und den Rost nicht direkt nach dem Garen zum Reinigen in Wasser eintauchen. Ansonsten
koénnten diese zerbrechen oder beschadigt werden.

Eine unsachgemalRe Bedienung kann zu Schaden am Gerét fuhren.

Stellen Sie das Geridt mit mindestens 8 cm Abstand zur Kante auf die vorgesehene Oberflache, um ein
Kippen des Gerates zu vermeiden.

Eine unsachgeméaRe Bedienung kann zu Verletzungen oder zu Schaden am Gerét fihren.

Die Schale von Kartoffeln, Apfeln und anderem Gemiise/Obst vor dem Kochen
durchstechen.

Sie kénnten aufplatzen.

Eier nicht mit der Schale garen. Rohe Eier sowie ganze hartgekochte Eier sollten nicht in der
Mikrowelle erhitzt werden, da sie zerbersten konnten, selbst nach Ende des Garvorgangs mit dem
Mikrowellengerét.

Im Innern des Eis bildet sich ein Uberdruck, so dass das Ei zerbersten kann.
Keinesfalls die Mikrowelle zum Frittieren in Fett verwenden.

Dadurch kénnte die heille Flussigkeit pldtzlich Gberkochen.

Falls Rauch entsteht, den Herd sofort ausschalten oder den Netzstecker ziehen. Die Herdtiir
geschlossen lassen, um etwaige Flammen zu ersticken.

Dies kénnte ein Anzeichen fir eine sicherheitsrelevante Beschadigung sein, die zu einem Brand oder einem
Stromschlag fihren kann.

eim Erhitzen von Lebensmitteln in Papier- oder Plastikbehéltern behalten Sie immer, aufgrund von
moglichem Entziinden, den Blick auf den Herd.

Der Behalter kénnte beschadigt werden, so dass das Gargut tberlaufen und einen Brand verursachen kann.

Die duBeren Oberflachen kdnnen bei eingeschaltetem Gerét sehr hei werden. Stellen Sie sicher,
dass die Tiir, die AuBenflachen, die Riickseite, der Garraum, die Kiichengerate und Teller in den Stufen

Grillen, Umluft und Autom. Garen vor dem Beriihren ausreichend abgekiihlt sind.

Da diese Komponenten sehr heily werden kénnen, tragen Sie zur Vermeidung von Verbrennungen stets
dicke Topfhandschuhe.
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Die Mikrowelle sollte regelmaRig gereinigt und Lebensmittelreste entfernt werden.

Wenn das Mikrowellengerat nicht sauber gehalten wird, kénnten sich die Oberflachen andern, so dass sich
die Lebensdauer und die Sicherheit des Gerates verringern kénnen.

s darf nur das fiir diese Mikrowelle empfohlene Thermometer verwendet werden (fiir Gerate, bei
denen ein Thermometer eingesetzt werden kann).

Bei Verwendung eines ungeeigneten Thermometers kann die tatsachliche Temperatur u. U. nicht genau
gemessen werden.

Dieses Modell wird ohne Temperaturfiihler geliefert.
Das Produkt ist vorgesehen fiir die Nutzung im Haushalt und dhnlichen Einsatzbereichen, wie z. B.

PersonaIkUchen in Geschaften, Biros und sonstigen Arbeitsumgebungen;
Landwirtschaftliche Betriebe;
Die Nutzung durch Gaste in Hotels, Motels und sonstigen Unterkinften;

U bernachtungsmdglichkeiten mit Friihstick.

Dieses Gerét kann von Kindern ab 8 Jahren und Personen mit eingeschréankten physischen,
sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mit Mangel an Erfahrung und Wissen verwendet werden,
wenn diese beaufsichtigt oder betreffs dem sicheren Gebrauch des Gerétes eingewiesen wurden und

die damit verbundenen Gefahren verstehen. Kinder diirfen mit dem Gerat nicht spielen. Dle
Reinigung und Wartung darf nicht von Kindern unter 8 Jahren ohne Beaufsichtigung durchgefiihrt
werden.

Die Mikrowelle ist fiir die Erhitzung von Lebensmitteln und Getrianken ausgelegt. Die Trocknung von
Lebensmitteln und Kleidung, sowie die Erwdrmung von Warmekissen, Hausschuhen, Schwammen,
feuchten Tiichern und dhnlichen Utensilien kann zu Verletzungen, Entziindungen und Feuer fiihren.

Das Gerét ist nicht dazu gedacht, mit einer externen Zeitschaltuhr oder einem fernbedienten
Kontrollsystem zu arbeiten.

Unbedingt die Anweisungen des Popcorn-Herstellers befolgen. Wﬁhrend der Popcorn-Zubereitung
den Herd keinesfalls unbeaufsichtigt lassen. Falls das Popcorn nicht nach der angegebenen Zeit
aufplatzt, den Herd ausschalten. Niemals braune Papierbeutel fiir Popcorn-Zubereitung verwenden.
Keinesfalls versuchen noch geschlossene Kérner zu poppen.

Bei Uberhitzung kénnten sich die Kérner entziinden.

Dieses Gerat muss geerdet werden.

Die Adern im Anschlusskabel sind wie folgt farblich gekennzeichnet: BLAU- Nullleiter
BLAU-NuIIIeiter

BRAUN - Stromfiihrend

GRUN & GELB - Erde

Da die Adern des Anschlusskabels dieses Gerdtes méglicherweise nicht mit den Farbmarkierungen
libereinstimmen, die die Klemmen in lhrem Stecker aufweisen, ist wie folgt vorzugehen:

Die BLAU gekennzeichnete Ader ist an die Klemme mit dem Buchstaben N bzw. die SCHWARZE
Klemme anzuschlieBen.

Die BRAUN gekennzeichnete Ader ist an die Klemme mit dem Buchstaben L bzw. die ROT Klemme
anzuschlieBen.

Die GRUN & GELB oder GRUN gekennzeichnete Ader ist an die Klemme anzuschlieBen, die mit dem
Buchstaben G bzw. mit dem Erdungssymbol markiert ist@.

SOIIte das Kabel beschédigt sein, muss es vom Hersteller oder seinem Kundendienstmitarbeiter bzw.

einem qualifizierten Fachmann ersetzt werden. Nur so ist eine gefahrlose Benutzung des Gerites
gewadbhrleistet.

Eine unsachgemafie Montage kann zu schwerwiegenden Schaden an der Elektrik fihren.
Es darf nur mikrowellengeeignetes Zubeh6r verwendet werden.

Die Mikrowelle ist nicht fiir die Gastronomie geeignet.

Eine unsachgemaRe Bedienung kann zu Schaden am Gerét fuhren.

Die Mikrowelle darf nicht in einem Schrank aufgestellt werden.
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: Diese Mikrowelle ist dafur ausgelegt, freistehend betrieben zu werden.

29 Der Gerateanschluss kann iliber den vorhandenen Netzstecker oder durch die Montage eines
Schalters gemaR den Richtlinien fiir elektrische Anschliisse erfolgen.

: Bei Verwendung eines ungeeigneten Netzsteckers oder Schalters besteht die Gefahr von Stromschldgen
oder Branden.

30 Die Tiir oder die duBere Oberfliche kann wahrend des Betriebes hei werden.
31 Halten Sie dieses Gerat und seine Kabel auBerhalb der Reichweite von Kindern unter 8 Jahren.

32 Der Inhalt von Babyflaschen und Babynahrungsglasern muss geriihrt oder geschiittelt und die
Temperatur vor dem Verzehr liberpriift werden, um Verbrennungen zu vermeiden.

33 Halten Sie das Innere und das AuBere des Herdes sauber. Fiir Einzelheiten betreffs der
Geratereinigung sehen Sie bitte die obenstehenden Angaben ,,Zum Reinigen des Mikrowellenherds*.

34 Es sollte nach den Installationsanforderungen aufgestellt werden, denn die Hitzeentwicklung
bedeutet eine Gefahr.

35 Keinen Dampfreiniger verwenden.

36 /i\ Vorsicht, heie Oberflsche.

Wenn dieses Symbol verwendet wird, so bedeutet dies, dass die Oberflachen sich erhitzen kénnen.
37 Platzieren Sie kein Objekt (ein Buch, einen Behdlter, usw.) auf dem Produkt.

Das Produkt kénnte liberhitzen und sich dabei entziinden; das Objekt konnte auch herunterfallen,
und zu Verletzungen von Personen fiihren.
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VOR DEM GEBRAUCH
AUSPACKEN UND AUFSTELLEN

Durch Befolgen der grundlegenden Schritte auf diesen zwei Seiten wissen Sie umgehend, ob lhr Herd einwandfrei
funktioniert. Beachten Sie insbesondere die Anweisungen hinsichtlich des Aufstellorts. Entfernen Sie beim
Auspacken samtliches Zubehér und Verpackungsmaterial. Uberpriifen Sie, ob Ihr Herd beim Transport beschadigt
wurde.

1. Den Herd auspacken und auf eine ebene Flache platzieren.

GLASDREHTELLER @ DREHRING

@ METALLFORM

@ WELLE

» HOHER ROST

*Entfernen Sie
nicht die MICA
Abdeckung.

» Entfernen Sie nicht die MICA Abdeckung innerhalb des Backofens.
Die MICA Abdeckung dient zum Schutz der Mikrowellenkomponenten vor Lebensmittelspritzern.

© HINWEIS
|

20 cm
2. Stellen Sie den Herd auf die von Ihnen ausgewabhlte glatte
Oberflache mit mehr als 85 cm Héhe und versichern Sie 20 em t
sich, dass nach oben, links, rechts und an der Rickseite je 20cm

mindestens 20 cm Platz besteht, dies dient der richtigen
Bellftung. AuBerdem sollten Sie das Gerat mindestens

8 cm entfernt von der Kante der ausgewahlten Oberflache
aufstellen, um Kippen zu verhindern.

An der Unterseite oder an den Seiten befinden sich
Bellftungsoéffnungen. Diese dirfen nicht verdeckt oder
blockiert werden, da es sonst zu Schaden am Gerat kommt.
Beim Platzieren des Mikrowellenherdes in einem geschlossenen Raum oder Schrank verschlechtert sich die
Bellftung zusehends. Dies kann zu schlechter Leistung und verminderter Geratelebensdauer fiihren.

Wenn mdéglich, verwenden Sie die Mikrowelle auf der Arbeitsplatte.

0 HINWEIS
g

DIE MIKROWELLE IST NICHT FUR DIE GASTRONOMIE GEEIGNET.

3. Das Netzkabel an eine Steckdose anschlie3en.
Verwenden Sie fiir dieses Gerat eine separate Steckdose,
an der keine anderen Gerate angeschlossen sind.

Falls der Mikrowellenherd nicht ordnungsgemag
funktioniert, den Netzstecker ziehen und erneut in die
Steckdose einfiihren.

4. Offnen Sie die Tir durch Ziehen am Turgriff. Stellen Sie
den Drehring hinein und den Glasdrehteller darauf.

5. Fullen Sie einen mikrowellenfesten Behalter mit 300 ml
Wasser, stellen Sie ihn auf den Glasdrehteller und
schlieRen Sie dann die Herdtr.

Sollten Sie Zweifel an der Art des Behalters haben, so verwenden Sie mikrowellengeeignetes Material.




VOR DEM GEBRAUCH 9

6. Driicken Sie die STOP/CLEAR-Taste und driicken Sie danach die
START/ENTER-Taste einmal, um 30 Sekunden Kochzeit 30
einzustellen.

7. Die ANZEIGE zahlt von 30 Sekunden auf Null zuriick.
Sobald 0 erreicht ist, ertént ein Piepton. Offnen Sie den Herd und
prifen Sie, ob das Wasser erhitzt ist.
Bei korrekter Herdfunktion muss das Wasser heil} sein.
Den Behalter vorsichtig entnehmen, da er heif3 sein kann.

IHR MIKROWELLENHERD IST NUN FERTIG AUFGESTELLT
8. Der Inhalt der Babyflaschen und der Babynahrungsgléser sollte

umgeruthrt oder geschuttelt und die Temperatur vor dem Verzehr
Uberprift werden, um Verbrennungen vorzubeugen.

9. Die Tastenerkennung kénnte in den folgenden Féllen gestort sein:
- Nur die duflere Kante der Taste wird gedriickt.
- Die Taste wird mittels Fingernagel oder Fingerspitze gedruckt. o

@ HINWEIS

Verwenden Sie keine Gummi- oder Einweghandschuhe.
Nach dem Abwischen der drucksensiblen Tastatur mit einem feuchten Lappen, entfernen Sie hinterher
jegliche Feuchtigkeit.

10. Die Kochzeit sollte geringer als bei herkémmlichen Mikrowellenherden (700 W, 800 W) sein, aufgrund der
relativ hohen Leistung des Produktes. UbermaRiges Erhitzen des Produktes kann zu Feuchtigkeit auf der
Ture fahren.
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SYMBOL ERKLARUNGEN

Teil

KOCHBETRIEB
Siehe Seite 12 ,Zeitgesteuertes Kochen*

Siehe Seite 13 ,Kochen mit Grill*
Siehe Seite 13 ,Kombinationsbetrieb mit Grill*

@ AUFTAUEN MIT INVERTER TECHNOLOGIE

Siehe Seite 25 ,Auftauen mit Inverter
Technologie*

GESUNDES ANBRATEN
Siehe Seite 23 ,Gesundes Anbraten*

@ KOCHEN MIT AUTO-INVERTER

Das Inverter-Kochen erlaubt Ihnen die meisten
Ihrer Lieblingsspeisen, durch die Auswahl der
Lebensmittelsorte und ihrem Gewicht, zu kochen.
Siehe Seite 14 ,Braten”

Siehe Seite 16 ,Voreingestellte Menus*

Siehe Seite 19 ,Schmelzen”

Siehe Seite 20 ,Auftauen und Kochen “

Siehe Seite 22 ,Joghurt”

Siehe Seite 23 ,Warmhalten“

© HINZUFUGEN / ABZIEHEN

» Wahlen Sie das Kochmen aus.

« Stellen Sie die Kochzeit und das Gewicht ein.
» Wahrend des Kochens mit automatischer und
manueller Funktion kdnnen Sie die Kochzeit

jederzeit erhdhen oder verringern, durch
Drehen des Reglers (aufer fir den Auftau
Modus).

STOP/CLEAR
» Anhalten und alle Eingaben, aul3er der
Tageszeit, l6schen.

@ START/ENTER

* Um mit dem Kochen der Auswahl
anzufangen, driicken Sie die Taste einmal.

« Die Schnellstart-funktion erlaubt es Ihnen
30 Sekunden-Intervalle mit HOHER
Kochleistung, durch ein Driicken der
START/ENTER-Taste, einzustellen.

SMART DIAGNOSIS™

Halten Sie das Mundstlck des Telefons auf
das Symbol, wenn Sie durch das Personal
vom Servicecenter dadrauf hingewiesen
werden, um Probleme mit der Mikrowelle
diagnostizieren zu kdnnen, nachdem Sie den
Kundendienst angerufen haben.

Symbol

Beim Betrieb der Mikrowelle, wird das Symbol
auf der Anzeige erscheinen.

+

Beim Hinzufugen / Abziehen Uber + / -
erscheint das entsprechende Symbol auf der
Anzeige.

Beim Verwenden des Girills, erscheint das
entsprechende Symbol auf der Anzeige.

<

Beim Kochbeginn, erscheint das entsprechende
Symbol auf der Anzeige.

—~ ] [~
=
—

Beim Kombinationsbetrieb mit Grill, erscheint
das entsprechende Symbol auf der Anzeige.

w

Beim Einstellen der Ausgangsleistung erscheint
das entsprechende Symbol auf der Anzeige.

1 Auto J

Beim Verwenden von Inverter-Kochen erscheint
das entsprechende Symbol auf der Anzeige.

kg

Beim Einstellen des Gewichts erscheint das
entsprechende Symbol auf der Anzeige.

Beim Auftauen mit Inverter Technologie,
erscheint das entsprechende Symbol auf der
Anzeige.
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STELLEN DER UHR

Wenn |hr Herd zum ersten Mal eingesteckt wird
oder wenn die Stromversorgung nach einem
Stromausfall wieder aufgenommen wird, erscheint
das Zeichen “12H’ in der Anzeige.

Beispiel: 11:11 Uhr einstellen

£ 1. Druicken Sie
@) <m/ START/ENTER, um die 12
Stunden-Anzeigeauswahl zu
bestatigen. (Falls Sie die 24-Std.
_A+
O DREHREGLER
bis'11:" angezeigt wird.

Anzeige bevorzugen, stellen Sie
@3 w 3. Driicken Sie
START/ENTER.

4

das Drehregler auf "24H", bevor
Sie die folgenden nachsten
Schritte vornehmen)

2. Drehen Sie den

q

41

4. Drehen Sie den
DREHREGLER
bis“11:11” angezeigt wird.

4

HINZUFUGEN / ABZIEHEN

Durch Verwendung der — oder + Tasten kann das
ZEITKOCH-Programm eingestellt werden, um die
Speisen fur langere oder kirzere Zeit zu kochen.
Durch Driicken von + wird die Kochzeit jedes Mal
um 10 Sekunden verlangert. Durch Driicken von —
wird die Kochzeit jedes Mal um 10 Sekunden
verringert. Die maximal mdgliche Zeiteinstellung
betragt 99 Minuten und 59 Sekunden.

Beispiel: Die Kochzeit wahrend dem
automatischen Kochen (z.B. fiir ein
Brathdhnchen) verldngern oder verkiirzen.

z 5. Driicken Sie
@0 |[<B¥| ~ sTARTENTER.

@ HINWEIS

* Wenn Sie die Uhr erneut einstellen oder Optionen
andern mochten, missen Sie den Netzstecker
herausziehen und erneut anschlielen.

* Falls Sie den Uhr-Modus nicht benutzen méchten,
driicken Sie die STOP/CLEAR Taste,
nachdem Sie lhren Ofen angeschlossen haben.

SCHNELLSTART

Die SCHNELLSTART-Funktion ermdglicht es, durch
Antippen der Taste START/ENTER, Kochzeit in
Intervallen von 30 Sekunden und bei maximaler
Leistung hinzuzufiigen, um direkt mit dem Kochen
zu starten.

e W 1. Driicken Sie STOP/CLEAR.

;
o> ~ 2. Drlicken Sie
v =t KOCHEN MIT AUTO-INVERTER

bis die Anzeige 1 anzeigt.

3. Drehen Sie den
DREHREGLER
bis '1-3" auf der Anzeige
erscheint.

@3 <m/; 4. Driicken Sie
— START/ENTER.

s
e 3. Drehen Sie den
DREHREGLER
bis '1.0 kg' auf der Anzeige
erscheint.
»

@) W 6. Driicken Sie START/ENTER.

7. Drehen Sie den
DREHREGLER
Die Kochzeit wird um 10 Sek.
erhoht oder verringert

Beispiel: Stellen sie 2 Minuten Kochzeit bei
hoher Leistung ein.

@b <K|; 1. Driicken Sie STOP/CLEAR.

. 2. Wahlen Sie 2 Minuten bei
@3 <Kf/ hoher Leistung aus.
Driicken Sie die START/ENTER-Taste viermal.
Die Mikrowelle beginnt bereits vor dem vierten
Dricken mit dem Arbeitsgang.

Wahrend des SCHNELLSTART-Kochens, kdnnen
Sie die Kochzeit bis auf 99 Minuten und 59

Sekunden durch wiederholtes Driicken auf die
START/ENTER-Taste, verlangern.

STROMSPARBETRIEB

Im Stromsparbetrieb wird durch Ausschalten des
Displays Energie eingespart. Diese Funktion schaltet
das Display nur aus, wenn die Mikrowelle sich im
Standby befindet.

@ HINWEIS

 Bei Verwendung der Uhr Funktion, bleibt das
Display eingeschaltet.
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GEBRAUCH DES
MIKROWELLENHERDES

ZEITGESTEUERTES KOCHEN
(MANUELLES KOCHEN)

Diese Funktion erlaubt es Ihnen, Essen flr eine
gewunschte Zeit zu kochen. Es sind 5
Leistungsstufen verfugbar.

Das unten aufgefuihrte Beispiel zeigt, wie man 800 W
fur die gewlinschte Zeit einstellt.

Beispiel: Um Essen bei 800 W Leistung fiir 5
Minuten und 30 Sekunden zu kochen.

@ <K|‘/f 1. Driicken Sie STOP/CLEAR.

2. Dricken Sie einmal auf
KOCHBETRIEB, die

= IXZ: Anzeige zeigt ‘1000 W’ an.

e (Dies zeigt lhnen an, dass
der Herd auf 1000 W
eingestellt ist, es sei denn,
dass eine andere
Leistungsstarke ausgewahit
wurde).

4

3. Betatigen Sie den
DREHREGLER,bis "800 W"
auf der Anzeige erscheint.

4. Driicken Sie
START/ENTER.

5. Betétigen Sie den DREHREGLER,
bis "5:30" auf der Anzeige
erscheint.

6. Driicken Sie
START/ENTER.

LEISTUNGSSTUFEN DER
MIKROWELLE

Ihr Mikrowellenherd ist mit finf Leistungsstufen
ausgestattet, um Ihnen maximale Flexibilitat und
Kontrolle beim Kochen zu liefern. Die folgende
Tabelle gibt Innen eine Vorstellung davon, welche
Speisen bei welcher Leistungsstufe zubereitet

werden.

* Die folgende Tabelle zeigt die Leistungsstufen
Ihres Herdes.

GRAFIK FUR
MIKROWELLENLEISTUNG

Leistungs-
stufe

Anwendungszweck

Maximal
1000 W

- Kochendes Wasser.

- Gehacktes anbraunen.

- Bonbons herstellen.

- Geflugelstiicke, Fisch und Gemuse
kochen.

- Zarte Fleischstlicke kochen.

800 W

- Reis, Nudeln und Gemuse aufwarmen.
- Vorbereitete Speisen schnell aufwarmen.
- Sandwiches aufwarmen.

600 W

- Ei-, Milch- und Kasemahlzeiten kochen.
- Kuchen und Brot backen.

- Schokolade schmelzen.

- Kalbfleisch kochen.

- Ganzen Fisch kochen.

- Pudding und Eiercreme kochen.

400 W

- Fleisch, Gefligel und Meeresfriichte
auftauen.

- Kochen von weniger zarten
Fleischstiicken.

- Koteletts und Braten kochen.

Wenn der Kochvorgang beendet ist, ertont der

Piepton. Das Wort "End" erscheint im Anzeigefenster.

"End" bleibt in der Anzeige und der Piepton ertont
jede Minute, bis die Tir gedffnet wird oder eine
andere Taste gedrickt wurde.

@ HINWEIS

» Wenn Sie die Leistungsstufe nicht auswabhlen,
arbeitet die Mikrowelle automatisch mit der
hdéchsten Leistungsstufe. Um mit der hdchsten
Leistungsstufe zu kochen, lberspringen Sie den
obigen Schritt 3.

200w

- Obst leicht aufwarmen.

- Butter aufweichen.

- Auflaufe und Hauptmabhlzeiten warm
halten.

- Butter und Quark aufweichen.
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KOCHEN MIT GRILL

Diese Funktion erlaubt es lhnen, Essen schnell braun
und knusprig werden zu lassen. Vorwarmen ist nicht
notwendig.

Verwenden Sie immer Handschuhe, wenn Sie nach
dem Kochen Speisen und Zutaten aus dem Herd
holen, da der Herd und sein Zubehor sehr heil} sein
koénnten.

Beispiel: Benutzen Sie den Grill, um Essen fiir
5 Minuten und 30 Sekunden zu kochen

&P

<Bf|; 1. Driicken Sie STOP/CLEAR.

4

= @ gz 2. Dricken Sie auf
— Inverter KOCHBETRIEB, bis"GrIL" auf
der Anzeige erscheint.

4

<B:|‘/; 3. Driicken Sie START/ENTER.

4

4. Betatigen Sie den
DREHREGLER, bis "5:30" auf
der Anzeige erscheint.

4

5. Driicken Sie START/ENTER.

& B

_/\_ VORSICHT

Verwenden Sie immer Handschuhe, wenn Sie nach
dem Kochen Speisen und Zutaten aus dem Herd
holen, da der Herd und sein Zubehor sehr heild sein
koénnten.

~@) HINWEIS N

» Diese Funktion erlaubt es Ihnen, Essen schnell
braun und knusprig werden zu lassen. -

* Fir die besten Resultate verwenden
Sie das folgende Zubehor.

HOHER ROST
. J

KOMBINATIONSBETRIEB MIT GRILL

Ihr Herd verflgt Gber eine Kochkombinationsfunktion,
die es lhnen erlaubt, Speisen mit Hilfe des Grills und
Mikrowellen zu garen.

Beispiel: Programmieren Sie lhren
Mikrowellenherd mit Leistungsstufe 300 W und
Kombi fiir eine Kochzeit von 25 Minuten
@0 <X 1. Dricken Sie STOP/CLEAR.
e
— (o *% | 2. Drlcken Sie auf
= 8¢ | KOCHBETRIEB, bis"Co-1"auf
der Anzeige erscheint.
.
" 3. Betatigen Sie den
DREHREGLER,bis "Co-2"
auf der Anzeige erscheint.
s
(9) <D<‘|; 4. Driicken Sie START/ENTER.
-
= 5. Betatigen Sie den
DREHREGLER bis "25:00" auf
der Anzeige erscheint.
.
6. Driicken Sie START/ENTER
C@D <KI>’ Wahrend des Kochens kénnen
Sie mit dem DREHREGLER
die Kochzeit erhéhen oder
verringern.
Seien Sie vorsichtig beim
Herausnehmen des Essens, da
der Behalter extrem heil® sein
wird!
~@) HINWEIS N

« |hr Herd verfigt tber eine
Kochkombinationsfunktion, die es Ihnen erlaubt,
Speisenmit Hilfe des Grills und Mikrowellen zu garen.

Dies bedeutet allgemein, dass Sie fur die
Zubereitung lhrer Speisen weniger Zeit
aufwenden mussen.

« Sie kdnnen drei Mikrowellenleistungsstufen
einstellen (Co-1: 200W, Co-2: 300 W, Co-3:
400W) im Kombinationsbetrieb mit Grill.

* Diese Funktion erlaubt es Ihnen, Essen schnell
braun und knusprig werden zu lassen.

« Fir die besten Resultate verwenden
Sie das folgende Zubehor.

HOHER ROST)
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KINDERSICHERUNG

Dies ist eine einzigartige Sicherheitsfunktion, die
ungewollten Betrieb verhindert. Sobald die
KINDERSICHERUNG aktiviert wird, kann der Herd
nicht eingeschaltet werden.

Beispiel: Um die KINDERSICHERUNG einzustellen

Wenn die KINDERSICHERUNG schon eingestellt war
und Sie eine andere Taste dricken, so erscheint
'LOC' auf der Anzeige. Sie kdnnen die
KINDERSICHERUNG gemal des unten aufgefihrten
Vorganges abschalten.

(e) X% | 1. Dricken Sie STOP/CLEAR

2. Driicken und halten Sie
STOP/CLEAR bis Loc in
der Anzeige erscheint und ein
Piepton ertont.

4

& &

Wenn die Tageszeit bereits eingestellt wurde, so
erscheint diese nach 1 Sekunde im Anzeigefeld.

BRATEN

Beispiel: Um die KINDERSICHERUNG
abzuschalten

&P

Driicken und halten Sie
STOP/CLEAR, bis Loc im
Anzeigenfeld verschwindet.

g

Nachdem die KINDERSICHERUNG deaktiviert wurde,
kénnen Sie den Herd wieder normal betreiben.

Die Bratprogramme lhrer Mikrowelle sind voreingestellt zum Braten von Speisen. Wahlen Sie aus, was und wie
viel davon Sie braten méchten. Danach arbeitet das Gerat dem Inhalt entsprechend.

Beispiel: Braten von 0,3 kg Gemiise

4

@) <K|/f 1. Driicken Sie STOP/CLEAR.

s
~ | 2. Dricken Sie
> o
Tor e KOCHEN MIT AUTO-INVERTER
bis die Anzeige ‘1’ anzeigt.
.
PN

3. Betétigen Sie den
DREHREGLER bis‘1-6’

auf der Anzeige erscheint.

ANLEITUNGEN ZUM BRATEN

@ w 4. Driicken Sie START/ENTER

4

5. Betatigen Sie den
DREHREGLER bis ‘0.3 kg’
auf der Anzeige erscheint.

q

@) <K|‘/f 6. Driicken Sie START/ENTER.

Anfangs-

Nr. Men max. Gewicht temperatur Anleitung Zubehor
1-1 | Pellkartoffeln |02-10kg [Raumtemperatu 1. Kartoffeln waschen und mit einem Papiertuch Rost
(180-220 g abtrocknen.
/ Stk) 2. Jede Kartoffel 8-Mal mit einer Gabel einstechen.
3. Platzieren Sie die Kartoffeln auf den Rost.
Wahlen Sie das Menil und das Gewicht und
driicken Sie START/ENTER.
4. Nach dem Kochen, fir 3 Minuten stehen lassen.
1-2 | Rinderbraten |0,5-1,5kg | Gekuhit 1. Streichen Sie das Rindfleisch mit geschmolzener | Hitze-

Butter oder Ol ein und wiirzen Sie es je nach
Wunsch.

2. Platzieren Sie das Fleisch auf einem Glasteller.
Waéhlen Sie das Meni und das Gewicht und
driicken Sie START/ENTER.

3. Wenn es piept, lassen Sie den Saft ab und
wenden Sie sofort das Fleisch. Danach driicken
Sie START/ENTER, um mit dem Kochen
fortzufahren.

4. Nach dem Kochen, lassen Sie es fiir 10 Minuten,
mit Folie abgedeckt, ruhen.

besténdiges
Glasgeschirr
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Nr.

Menii

max. Gewicht

Anfangs-
temperatur

Anleitung

Zubehor

Brathdhnchen

Gebratenes

Lamm

‘Gebratenes
Schweinefleisch

Gebratenes

Gemiise

0,5-1,5kg

0,8-1,8kg

05-15kg

0,2-0,3 kg

Gekuhlt

| Gekuhit

Raumtemperatur,

Gekuhlt

1. Streichen Sie das ganze Hahnchen mit
geschmolzener Butter oder Ol ein und wiirzen Sie
es je nach Wunsch.

2. Platzieren Sie das Fleisch auf einem Glasteller.
Wahlen Sie das Meni und das Gewicht und
driicken Sie START/ENTER.

3. Wenn es piept, lassen Sie den Saft ab und
wenden Sie sofort das Fleisch. Danach driicken
Sie START/ENTER, um mit dem Kochen
fortzufahren.

4. Nach dem Kochen, lassen Sie es fiir 10 Minuten,
mit Folie abgedeckt, ruhen.

1. Streichen Sie das Lammfleisch mit
geschmolzener Butter oder Ol ein und wiirzen Sie
es je nach Wunsch.

2. Platzieren Sie das Fleisch auf einem Glasteller.
Wabhlen Sie das Meni und das Gewicht und
drticken Sie START/ENTER.

3. Wenn es piept, lassen Sie den Saft ab und
wenden Sie sofort das Fleisch. Danach driicken
Sie START/ENTER, um mit dem Kochen
fortzufahren.

4. Nach dem Kochen, lassen Sie es fur 10 Minuten,
mit Folie abgedeckt, ruhen.

1. Streichen Sie das Schweinefleisch mit
geschmolzener Butter oder Ol ein und wiirzen Sie
es je nach Wunsch.

2. Platzieren Sie das Fleisch auf einem Glasteller.
Wabhlen Sie das Meni und das Gewicht und
driicken Sie START/ENTER.

3. Wenn es piept, lassen Sie den Saft ab und
wenden Sie sofort das Fleisch. Danach driicken
Sie START/ENTER, um mit dem Kochen
fortzufahren.

4. Nach dem Kochen, lassen Sie es fur 10 Minuten,
mit Folie abgedeckt, ruhen.

Zutaten

Aubergine, 1-2 cm dick geschnitten
Zucchini, 1-2 cm dick geschnitten
Zwiebeln, geviertelt

Paprika, der Lange nach halbieren und von
Samen befreien

Ganze Kirschtomaten

Pilze, halbiert

1. Streichen Sie das Gemuse mit geschmolzener
Butter oder Ol ein und wiirzen Sie es je nach
Wunsch.

2. Platzieren Sie die Zutaten auf einem Glasteller,den
Sie auf den Rost stellen.

Wahlen Sie das Men(, das Gewicht und dricken
Sie START/ENTER.

3. Wenn es piept, lassen Sie den Saft ab und
wenden Sie sofort das Gemuse. Danach driicken
Sie START/ENTER, um mit dem Kochen
fortzufahren.

Hitze-
besténdiges
Glasgeschirr

Hitze-

besténdiges
Glasgeschirr

Hitze-
besténdiges
Glasgeschirr

Hitze-
bestandiger
Glasteller
Rost

© HiNnwEIS

Beim Garen eines Bratens, verwenden Sie einen Rost, wenn Sie einen solchen besitzen sollten.
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VOREINGESTELLTE MENUS

Die Mends Ihrer Mikrowelle sind voreingestellt zur automatischen Zubereitung von Speisen. Wahlen Sie
aus, was und wie viel davon Sie zubereiten mochten. Danach arbeitet das Gerat dem Inhalt entsprechend.

Beispiel: Kochen von 0,3 kg Reis / Nudeln

q

3. Betétigen Sie den
DREHREGLER bis ‘2-6’
auf der Anzeige erscheint.

Y

@0 | | <X | 1. Driicken Sie STOPICLEAR. &
- ! !
b "
> ~ 2. Driicken Sie 5. Betétigen Sie den ,
v Inverter KOCHEN MIT AUTO-INVERTER DREHREGLER bis 03 kg
_ bis die Anzeige 2’ anzeigt. auf der Anzeige erscheint.
.
T ¥

$Y

4. Dricken Sie START/ENTER.

6. Driicken Sie START/ENTER.

ANLEITUNGEN ZU DEN VOREINGESTELLTEN MENUS

Anfangs-

1. Schneiden Sie die Oberseite der Brotchen ab und
entfernen Sie das Broétcheninnere, achten Sie
dabei darauf, nicht die Kruste zu durchstehen.

2. Fullen Sie jedes Brétchen mit der Fillung und
legen Sie die gefillten Brétchen auf einen
Glasteller.

3. Geben Sie Kase oben auf jedes Brotchen.

4. Platzieren Sie den Teller mit der Speise auf dem Rost.
Men( auswéhlen, START/ENTER driicken.

* Fullung

2 Essloffel Butter

200g Hahnchenbrust, gehackt

100g Champignons, gehackt

1 Zwiebel, gehackt

1 Becher Sahne

Salz und Pfeffer nach Belieben

1. Kochen Sie die Hdhnchenbrust, Champignons
und Zwiebel mit Butter in einer Pfanne.

2. Geben Sie Sahne hinzu und lassen Sie es
kécheln, bis die Sahne dick wird. Mit Salz und
Pfeffer wirzen.

Nr. Menii max. Gewicht temperatur Anleitung Zubehor
2-1 |Héhnchenkeulen| 1,2 kg Raumtemperatur|| Zutaten Mikrowellen-
mit Pflaumen 1 Zwiebel, in Scheiben geschnitten geeignete
1 Karotte, in Scheiben geschnitten Schissel
500 g Huhnerkeule
15 entkernte Dorrpflaumen in Halften
1 Tasse Huhnerbrihe
Salz und Pfeffer nach Belieben
1. Alle Zutaten in eine tiefe und groRe Schussel
geben und gut mischen. Mit einer Plastikfolie
abdecken und entliften.
2. In den Ofen geben. Menu auswahlen,
START/ENTER druicken.
Wahrend des Kochens mindestens zweimal rihren.
2-2 | Julienne im 0,8 kg Raumtemperatur|| 7, ,taten Hitze-
Brétchen 4 _ 5 Brétchen bestandiger
50 g geriebener Kase Glasteller
Rost
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Menii

max. Gewicht

Anfangs-
temperatur

Anleitung

Zubehor

2-5

Schweinefilet in
Speck mit
Auberginen

Kartoffelgratin

Ratatouille

1,2 kg

Raumtemperatur|

1,5 kg

Raumtemperatur|

1,5 kg

Raumtemperatur|

Zutaten

400 g Schweinefilet

8 Speckstreifen

1/2 Aubergine

2 Essloffel Olivendl

Salz und Pfeffer nach Belieben

1. Schneiden Sie das Schweinfilet in 8 Stlicke
(ca.50 g), und fugen Sie Salz und Pfeffer hinzu.

2. Wickeln Sie das Schweinefilet in Speck ein.

3. Schneiden Sie die Aubergine und legen Sie
diese in Olivendl.

4. Legen Sie die eingewickelten Schweinefilets und
die geschnittenen Auberginen auf einen Glasteller.

5. Platzieren Sie den Teller mit der Speise auf dem

Zutaten

1 kg Kartoffeln

1 Knoblauchzehe

20 g Butter

300g Sahne

100g geriebener Kase
Muskatnuss

Salz und Pfeffer nach Belieben

1.Schélen und waschen Sie die Kartoffeln,
schneiden Sie diese dann in 5 mm Scheiben.
Reiben Sie das Innere der Form mit der
Knoblauchzehe und Butter ein.

2. Geben Sie die Halfte der Kartoffeln in die
Auflaufform und wirzen Sie diese. Geben Sie
dann die restlichen Kartoffeln hinzu und wiirzen
Sie diese ebenfalls. Danach die Sahne Uber die
Kartoffeln geben und den Kéase dartber verstreuen.

3. Stellen Sie die Auflaufform in den
Mikrowellenherd. Meni auswéahlen,

Zutaten

1 Zwiebel, in Stlicke geschnitten

1 Aubergine, in Stiicke geschnitten

1 Zucchini, in Stlicke geschnitten

1 farbige/siiRe Paprika, in Stlicke geschnitten
3 Tomaten, geschnitten

1 Essloffel Tomatenmark

2 Knoblauchzehen, zerdriickt

1 Essléffel frische Krauter, geschnitten
2 Essloffel Essig

1 Teeldffel Zucker

Salz und Pfeffer nach Belieben

1. Alle Zutaten in eine tiefe und groRe Schissel
geben und gut mischen. Mit einer Plastikfolie
abdecken und entliften.

2. In den Ofen geben. Wahlen Sie das Men,
driicken Sie START/ENTER. Wahrend des
Kochens mindestens zweimal rihren.

Hitze-
bestandiger
Glasteller
Rost

Rost.Menl auswéhlen, START/ENTER drticken.

20x 20 cm
Auflaufform

START/ENTER driicken.

Mikrowellen-
geeignete
Schissel
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. . Anfangs- . .
Nr. Menii max. Gewicht temperatur Anleitung Zubehor
2-6 | Reis/Nudeln |0,1-0,3kg |[Raumtemperatur Zutaten fiir Reis Mikrowellen-
Reis 100 g 200 g 300 g geeignete
Butter, geschmolzen| 30g 40g 50 g Schussel
Zwiebel, gerieben 50 g 7549 100 g
Hihnerbrihe oder 250 ml 500 ml 750 ml
Wasser
Salz Nach belieben
1. Reis, geschmolzene Butter und Zwiebeln in eine
tiefe und grofRe Schussel (3 L) geben und gut
mischen. Giel3en Sie die kochende Hihnerbrihe
oder das Wasser dazu und geben Sie Salz hinzu.
Mit einer Plastikfolie abdecken und entltften.
2. In den Ofen geben. Wahlen Sie das Menul und
das Gewicht und dricken Sie START/ENTER.
3. Nach dem Kochen umriihren und, falls notwendig,
fur 5 -10 Minuten bedeckt stehen lassen.
Zutaten fiir Nudeln
Nudeln 100 g 2009 300 g
Wasser 400 ml 800 ml | 1000 ml
Salz Nach belieben
1. Geben Sie die Nudeln und das kochende Wasser
mit Salz in eine tiefe und groRRe Schissel (3 L).
Mit einer Plastikfolie abdecken und entluften.
2. In den Ofen geben.
Waéhlen Sie das Menii und das Gewicht und
driicken Sie START/ENTER.
3. Spulen Sie die Nudeln nach dem Kochen mit
kaltem Wasser.
2-7 | Gefiilite 1,0 kg Raumtemperatur| [z 4o4en Mikrowellen-
Tomaten ) geeigneter
4 mittelgrof’e Tomaten Tell
Salz und Pfeffer nach Belieben eller
300g Hackfleisch
1/2 Becher Semmelbrésel
2 Knoblauchzehen, zerdriickt
1 Essléffel Dijon-Senf
1 Essloffel getrocknete Krauter
1 Essléffel Parmesankése
1. Schneiden Sie die Oberteile der Tomaten ab, um
daraus die Deckel zu machen. Entfernen Sie dann
die Kerne, ohne dabei das Fleisch oder die Haut
zu durchstechen. Bestreuen Sie dann jede
Tomate mit Salz und Pfeffer.
2. Geben Sie die restlichen Zutaten in eine
Schussel und mischen Sie diese gut.
3. Fullen Sie die Tomaten mit der Rindfleischmischung
und setzen Sie den Deckel darauf.
4. Legen Sie die gefillten Tomaten auf einen
Glasteller und bedecken Sie diese mit einer
Plastikfolie.
5. In den Ofen geben.
B N R | Menu auswahlen, START/ENTER driicken. |
2-8 gj:;::i. 1,2 kg Raumtemperatur| [z taten Mikrowetllen-
4 runde Zucchini (je 200g) _(i]_eeﬁgne er

500 g Hackfleisch
2 Essloffel Olivendl
Salz und Pfeffer nach Belieben

1. Schneiden Sie die Oberseite der Zucchinis ab, um
daraus die Deckel zu machen. Entfernen Sie dann
die Kerne, ohne dabei das Fleisch oder die Haut
zu durchstechen. Bestreuen Sie dann jede
Zucchini mit Salz und Pfeffer.

2. Fullen Sie die Zucchinis mit Rinderhack und
setzen Sie den Deckel darauf.

3. Geben Sie das Essen auf einen Glasteller und
betrdufeln Sie es mit Olivendl.

Menu auswahlen. START/ENTER driicken.
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SCHMELZEN

Der Mikrowellenherd verwendet eine geringe Leistung, um Lebensmittel zu schmelzen. Beispiele
entnehmen Sie der folgenden Tabelle.

Beispiel: 0,2 kg Schokolade schmelzen

@ <Kr/; 1. Driicken Sie STOP/CLEAR.

.
o @ 2. Drlcken Sie
v Inverter KOCHEN MIT AUTO-INVERTER
bis die Anzeige ‘3’ anzeigt.
¥
- vy .
3. Betatigen Sie den
DREHREGLER bis ‘3-4’
= auf der Anzeige erscheint.
’»

@ W 4. Driicken Sie START/ENTER

—X 5. Betétigen Sie den
Q DREHREGLER bis ‘0.2 kg’
-

auf der Anzeige erscheint.

@) <K|/f 6. Driicken Sie START/ENTER.

ANLEITUNG ZUM SCHMELZEN

. . Anfangs- . ..
Nr. Menii max. Gewicht tempergtur Anleitung Zubehor
3-1 |Frischkise 0,1-0,3kg | Gekihlt 1. Auswickeln und auf einen Teller legen. Mikrowellen-
2. In den Ofen geben. geeignete
Wabhlen Sie das Meni und das Gewicht und Schilssel
driicken Sie START/ENTER.
3. Der Frischkase wird auf Raumtemperatur erwarmt,
damit er danach im Rezept leichter verarbeitet
werden kann.
3-2 |Speiseeis 2 /4 Becher | Tiefgekuhlt | 1. Entfernen Sie den Deckel und die Abdeckung. -
2. In den Ofen geben.
Wahlen Sie das Menl und das Gewicht und
driicken Sie START/ENTER.
3. Das Eis wird weicher gemacht, um den Verzehr
mit dem Loffel einfacher zu machen.
3-3 |Butter 1 — 3 Stiick. | Gekiihlt 1. Geben Sie die Butter in eine Schussel. Mikrowellen-
(je 100 -150 2.In den Ofen geben. , geeignete
q) Wahlen Sie das Meni und das Gewicht und Schissel
driicken Sie START/ENTER. geben
3. Fur ein vollstandiges Schmelzen, nach dem
Kochen umriihren.
3-4 |Schokolade 0,1-0,3kg |Raumtemperatur| 1 Es kdnnen Schokoladenchips oder Quadrate der | Mikrowellen-
Backschokolade verwendet werden. geeignete
2. Auswickeln und die Schokolade in eine Schiissel | Schiissel
geben. geben
3. In den Ofen geben.
Wabhlen Sie das Meni und das Gewicht und
driicken Sie START/ENTER.
4. Fur ein vollstandiges Schmelzen, nach dem
Kochen umrihren.
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AUFTAUEN UND KOCHEN

Die Menus Ihrer Mikrowelle sind voreingestellt zur automatischen Zubereitung von Speisen. Wahlen Sie
aus, was und wie viel davon Sie zubereiten mdchten. Danach arbeitet das Gerat dem Inhalt entsprechend.

Beispiel: 0,3 kg Hdhnchen-Nuggets kochen

X% 1. Driicken Sie STOP/CLEAR.

¥
> @ 2. Driicken Sie
s Inverter KOCHEN MIT AUTO-INVERTER
bis die Anzeige ‘4’ anzeigt.
-

3. Betétigen Sie den
DREHREGLER bis ‘4-3’
auf der Anzeige erscheint.

A

4

4. Driicken Sie START/ENTER.

5. Betatigen Sie den
DREHREGLER bis ‘0.3 kg’
auf der Anzeige erscheint.

6. Driicken Sie START/ENTER.

ANLEITUNGEN ZUM AUFTAUEN UND KOCHEN

Anfangs-

max. Gewicht temperatur

Nr. Menii

Anleitung

Zubehor

4-1 |Baguette /
Croissant

0,1-0,3kg | Tiefgekuhlt |1.

2.

Kase-Sticks 0,2-0,4 kg | Tiefgekihlt 1.

Héhnchen- 0,2-0,3kg | Tiefgekihlt |1.
Nuggets

Entfernen Sie das gefrorene Baguette/Croissant
aus seiner Verpackung.

Platzieren Sie es auf einem Glasteller.

Wabhlen Sie das Menu und das Gewicht und
driicken Sie START/ENTER.

Entfernen Sie die K&se-Sticks vollstandig aus
ihrer Verpackung.

. Platzieren Sie die Sticks auf dem Rost.

Wahlen Sie das Menl und das Gewicht und
driicken Sie START/ENTER.

. Essen sofort umdrehen, wenn der Piepton ertdnt.

Danach driicken Sie START/ENTER, um mit dem
Kochen fortzufahren.

Entfernen Sie die Hahnchen-Nuggets vollstandig
aus ihrer Verpackung.

. Platzieren Sie die Nuggets auf dem Rost.

Wahlen Sie das Meni und das Gewicht und
driicken Sie START/ENTER.

. Essen sofort umdrehen, wenn der Piepton ertdnt.

Danach driicken Sie START/ENTER, um mit dem
Kochen fortzufahren.

Hitze-
bestandiger
Glasteller

Rost

Rost
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Nr.

Menii

max. Gewicht

Anfangs-
temperatur

Anleitung

Zubehor

Tiefgekiihlte
Lasagne

Tiefkiihlpizza

(Dick)

Tiefkiihlpizza

(Diinn)

Lachsfilets

Garnelen

0,5 kg

0,2-0,6 kg

02-04kg

0,3 kg

0,2-0,4 kg

(je 180 — 220
g,2,5¢cm
Dicke)

Tiefgekihlt

Tiefgekuhlt

TiefgekUhlt

N

. Entfernen Sie die Pizza mit dickem Rand

-

. Entfernen Sie die Pizza mit dinnem Rand

N

R

-

. Entfernen Sie die Lasagne vollsténdig aus ihrer

Verpackung und entfernen Sie die Abdeckung.

. In den Ofen geben Menl auswéhlen,

START/ENTER driicken.

vollstandig aus ihrer Verpackung.

. Platzieren Sie die Pizza auf einem Glasteller.
Menl auswéhlen, START/ENTER driicken.

vollstandig aus ihrer Verpackung.

. Platzieren Sie die Pizza auf einem Rost.

Wahlen Sie das Menl und das Gewicht und
driicken Sie START/ENTER.

. Bepinseln Sie den gefroren Lachs mit

geschmolzener Butter oder Ol und wirzen Sie ihn
nach Belieben.

. Stellen Sie das Essen auf den Rost in eine

Tropfschale.
Wahlen Sie das Meni und das Gewicht und
driicken Sie START/ENTER.

. Essen sofort umdrehen, wenn der Piepton ertont.

Danach driicken Sie START/ENTER, um mit dem
Kochen fortzufahren.

. Bepinseln Sie die gefrorenen Garnelen mit

geschmolzener Butter oder Ol, und wirzen Sie
diese nach Belieben.

. Stellen Sie das Essen auf den Rost in eine

Tropfschale.
Wabhlen Sie das Meni und das Gewicht und
driicken Sie START/ENTER.

. Essen sofort umdrehen, wenn der Piepton ertont.

Danach driicken Sie START/ENTER, um mit dem
Kochen fortzufahren.

Hitze-

bestandiger
Glasteller

Rost

Rost

Tropfschale

Rost
Tropfschale
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JOGHURT

Mit dieser Funktion kdnnen Sie Joghurt herstellen, indem Sie auf die KOCHEN MIT AUTO-INVERTER Taste driicken.

Beispiel: 0,6 kg Joghurt herstellen
e <D<‘|; 1. Driicken Sie STOP/CLEAR.

s
foos PR 2. Driicken Sie
s Inverter KOCHEN MIT AUTO-INVERTER
bis die Anzeige ‘5" anzeigt.
-3

3. Driicken Sie START/ENTER

@D <Kf/’ ’5h00’ wird in der Anzeige

—_— ===/ erscheinen.

ANLEITUNG ZUM JOGHURT PROGRAMM

Anfangs-

Nr. Menii max. Gewicht temperatur Anleitung Zubehor
5 |Joghurt 0,6 kg TiefgekUhlt Zutaten Mikrowellen-
geeignete

500 ml pasteurisierte Vollmilch

100g Naturjoghurt Schissel

1. Waschen Sie eine mikrowellengeeignete Schissel,
in der richtigen GroRRe, grindlich mit heiRem
Wasser aus.

2. GieRRen Sie 500 ml Milch in die Schissel.

3. Erhitzen Sie die Milch ca. 1 1/2 - 2 1/2 Minuten bei
hoher Mikrowellenleistung, auf eine Temperatur
von 40 - 50 °C.

4. 100 ml Joghurt in die Schissel geben und gut
mischen.

5. Mit einer Plastikverpackung oder Deckel
abdecken und in den Mikrowellenherd geben.
Meni auswahlen, START/ENTER dricken.

6. Nach dem Dickwerden, fur ungefahr 5 Stunden in
den Kihlschrank stellen.

7. Schmackhaft mit Marmelade, Zucker oder
Fruchten.

Hinweis:
« Folgende Milch- und Joghurtsorten kénnen
verwendet werden:
Verwenden Nicht verwenden
Milch Joghurt Milch Joghurt

* Pasteurisierte|Natiirlich|* ?;ﬁfr;i? Moitlj(‘?h" +Ubrig
Volmilch —|Rein |, yiicmidhopem | 98Pliebenes

Joghurt | Kalziumgehalt Joghurt

+ Sojamilch «Abgelaufenes
« Ubrig gebliebene | Joghurt
Milch

* Abgelaufene Milch

» Waschen Sie alle Utensilien mit heiRem Wasser
und trocken Sie diese, bevor Sie den Joghurt
eindicken.

» Achten Sie darauf, dass die Milch lauwarm ist (40 -
50 °C) vor dem Eindicken.

» Wahrend des Eindickens den Joghurt nicht
schitteln oder mischen, dies wird die Festigkeit
des Joghurts beeinflussen.

* Wenn die Menge der Zutaten gréRer als
empfohlen ist, erhdhen Sie die Eindickzeit.
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WARMHALTEN

Die Warmbhalten funktion halt heiles, gekochtes Essen bei Serviertemperatur.Immer mit heilen gekochten
Speisen beginnen. Benutzen Sie nur mikrowellengeeignete Utensilien.

Beispiel: Halten Sie Essen manuell warm bei
hoher Stufe fiir 90 Minuten.

@) W 1. Driicken Sie STOP/CLEAR.

s Hinweise:
o =~ | 2. Drlicken Sie Backwaren (Geback, Kuchen, gefiilltes Gebéck
G sety | KOCHENMIT AUTOINVERTER | ysw.) soliten wahrend des Warmhaltens nicht
bis die Anzeige ‘6" anzeigt. abgedeckt werden. Feuchte Lebensmittel sollten mit
s

B i einer Plastikfolie oder mit einem mikrowellengeeigneten
&0 & 3. Driicken Sie START/ENTER. | peckel abgedeckt werden.

= 1h30" wird in der Anzeige Die Menge des warmgehaltenen Essens ist
erscheinen. geeignet fur 1-3 Portionen.

GESUNDES ANBRATEN

Die Programme lhrer Mikrowelle sind voreingestellt zum Braten von Speisen. Wahlen Sie aus, was und wie
viel davon Sie braten mdéchten. Danach arbeitet das Gerat dem Inhalt entsprechend.

@) <K|/f 4. Dricken Sie

41

Beispiel: 0,4 kg Hahnchenfliigel braten

@) <K|‘/f 1. Drlicken Sie B START/ENTER.
—_— —_— STOP/CLEAR. -
- N .
& ) . 7 N\ 5. Betétigen Sie den
C-Pn @ 2. Dricken Sie qESUNDES DREHREGLER bis ¢ 04 kg’
b Inverter ANBRATEN einmal. auf der Anzeige erscheint.
_ ‘1" wird auf dem Display
he angezeigt. o

6. Driicken Sie

_—N
Q 3. Drehen Sie den Drehregler e <K|/’ START/ENTER.

bis das Display 2’ zeigt.

ANLEITUNG GESUNDES ANBRATEN

Nr. Menii max. Anfangs- Anlei Zubehs
r end Gewicht temperatur nleitung ubehdr
1 Hahnchen/ 0.2-0.6 kg |Gekuhlt Zutaten Metallform
Schnitzel Hahnchenbrust je 150 - 200 g Rost

1 Tasse Mehl

2 Eier, leicht geschlagen

1 Tasse fein gemahlenes Paniermehl

Salz und Pfeffer nach Geschmack

1. Wirzen Sie die Hahnchenbrust nach Belieben mit
Salz und Pfeffer. Wenden Sie sie danach zuerst in
Mehl und dann in den geschlagenen Eiern. Drehen
Sie sie dann im Paniermehl und zum Schluss leicht
mit Ol einpinseln.

2. Legen Sie die Lebensmittel auf die Metallform und
stellen Sie diese auf den Rost. Wahlen Sie das Menu
und das Gewicht und driicken Sie START/ENTER.

3. Essen sofort umdrehen, wenn der Piepton ertént.

Danach driicken Sie START/ENTER, um mit dem

Kochen fortzufahren.
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Nr.

Menii

max.
Gewicht

Anfangs-
temperatur

Anleitung

Zubehor

H&ahnchenfliigel

Kotelett

Fischfilet

Fritten

Hamburger

Wurst

Bratkartoffeln

102-06kg |

0.2-0.6kg

102-0.4kg |

0.1-0.3 kg

0.2-0.4 kg

0.2-0.6 kg

0.2-0.4 kg

Gekuhlt

Gekihlt |

Raum

Gefroren | Verteilen Sie die Pommes gleichmaRig auf der Metallform und -

oo, das Gewicht und driicken Sie START/ENTER.
Gekuhlt

Gekiihlt 1. Entfernen Sie die Verpackung und schneiden Sie die

-

1. Bestreichen Sie die Hahnchenfliigel mit geschmolzener
Butter oder mit Ol und wiirzen Sie nach Belieben.

2. Legen Sie die Lebensmittel auf die Metallform und
stellen Sie diese auf den Rost.

3. Wahlen Sie das Menil und das Gewicht und driicken
Sie START/ENTER.

4. Essen sofort umdrehen, wenn der Piepton ertdnt.
Danach driicken Sie START/ENTER, um mit dem
Kochen fortzufahren.

Zutaten

500 g mageres Lamm oder Rind

500 g kleine Kartoffeln, gekocht und priert

3 Eier, leicht geschlagen

2 Zwiebeln, fein gehackt

2 EL gehackte Petersilie

1 Tasse fein gemahlenes Paniermehl

Salz und Pfeffer nach Geschmack

1. Mischen Sie das Fleisch mit den Kartoffeln, Eiern, Zwiebeln
und der Petersilie. Formen Sie aus der Mischung Kugeln mit
einer GroéRe von etwa 4-5 cm. Die Kugeln dann im
Paniermehl drehen und zu etwa 1 cm dicken Ovalen
umformen. Danach mit Ol bestreichen.

2. Legen Sie die Lebensmittel auf die Metallform und stellen
Sie diese auf den Rost. Wahlen Sie das MenU und das
Gewicht und drticken Sie START/ENTER.

3. Essen sofort umdrehen, wenn der Piepton ertént. Danach
driicken Sie START/ENTER, um mit dem Kochenfortzufahren.

Fischfilets je 150-200 g

1 Tasse Mehl

2 Eier, leicht geschlagen

1 Tasse fein gemahlenes Paniermehl
Salz und Pfeffer nach Geschmack

1. Wiirzen Sie die Fischfilets nach Belieben mit Salz und Pfeffer.
Wenden Sie sie danach zuerst in Mehl und dann in den
geschlagenen Eiern. Drehen Sie sie dann im Paniermehl und
zum Schluss leicht mit Ol einpinseln.

2. Legen Sie die Lebensmittel auf die Metallform und stellen
Sie diese auf den Rost. Wéahlen Sie das Meni und das
Gewicht und driicken Sie START/ENTER.

3. Essen sofort umdrehen, wenn der Piepton ertdnt. Danach
drticken Sie START/ENTER,um mit dem Kochen fortzufahren|

stellen Sie diese auf den Rost. Fiir das beste Resultat sollten
die Pommes in einer Schicht liegen. Wahlen Sie das Menu und

1. Wahlen Sie Hamburger-Patties mit je 100g und ca. 1cm
Dicke. Bestreichen Sie diese mit Ol.

2. Legen Sie die Lebensmittel auf die Metallform und stellen
Sie diese auf den Rost. Wéahlen Sie das Meni und das
Gewicht und driicken Sie START/ENTER.

3. Essen sofort umdrehen, wenn der Piepton ertént. Danach
driicken Sie START/ENTER, um mit dem Kochen fortzufahren.

Oberflache der Wirstchen leicht ein.
2. Legen Sie die Lebensmittel auf die Metallform und stellen
Sie diese auf den Rost. Wahlen Sie das Men( und das
Gewicht und driicken Sie START/ENTER.
Essen sofort umdrehen, wenn der Piepton ertént. Danach

@

_driicken Sie START/ENTER,um mit dem Kochen fortzufahren.|

. Kartoffeln waschen und in Spalten schneiden. Danach die
Kartoffelspalten mit Ol einpinseln.

. Legen Sie die Lebensmittel auf die Metallform und stellen

Sie diese auf den Rost. Wéahlen Sie das Meni und das

Gewicht und driicken Sie START/ENTER.

Essen sofort umdrehen, wenn der Piepton ertént. Danach

driicken Sie START/ENTER,um mitdem Kochen fortzufahren.

N

w

Metallform
Rost

Metallform
Rost

Metallform |
Rost

Metallform |
Rost
Metallform
Rost

Metallform

Rost

Metallform
Rost
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AUFTAUEN MIT INVERTER
TECHNOLOGIE

Im Mikrowellenherd sind vier Auftau-Ablaufe
voreingestellt. Die Funktion AUFTAUEN MIT DER
INVERTER TECHNOLOGIE bietet Ihnen das beste
Auftauverfahren fur Tiefkiihlkost. Die Kochanleitung
wird Ihnen zeigen, welche Auftausequenz fur die
Lebensmittel empfohlen wird, die Sie auftauen.

Fur zusétzlichen Komfort, hat das AUFTAUEN MIT
DER INVERTER TECHNOLOGIE einen eingebauten

Piep-Mechanismus, der Sie daran erinnert das Essen
zu kontrollieren, zu drehen, zu trennen oder anzuord-
nen, damit Sie die besten Auftauergebnisse erhalten.
Vier verschiedene Auftaustufen stehen zur
Verfiigung.

(FLEISCH/GEFLUGEL/FISCH/BROT)

Beispiel: Fur das Auftauen von 1,2 kg Fleisch
@ W 1. Driicken Sie STOP/CLEAR.
A g
— (= %% | 2. Dricken Sie AUFTAUEN MIT
= merer | INVERTER TECHNOLOGIE
y bis die Anzeige ‘ dEF1’ anzeigt.
~——+ 3. Betatigen Sie den
DREHREGLER bis ‘1.2 kg’
auf der Anzeige erscheint.
.
@) w 4. Drucken Sie START/ENTER.
Das Auftauen beginnt.
HINWEIS:

Wenn Sie die START/ENTER-Taste driicken, andert
sich die Anzeige zum Countdown der Auftauzeit.

Der Mikrowellenherd piept einmal wahrend des
AUFTAU-Programmes.

Offnen Sie die Tur beim Piepton und entfernen Sie alle
Portionen, die aufgetaut sind und sich gedreht haben.
Legen Sie die noch gefrorenen Portionen in den
Mikrowellenherd zurlick und driicken Sie
START/ENTER, um das Auftauen fortzusetzen.

- Entfernen Sie Fisch, Krustentiere, Fleisch und
Geflugel aus ihrem urspriinglichen Einwickelpapier
oder ihrer Plastikverpackung. Andernfalls wird das
Einwickelpapier den Dampf und die Flussigkeit in der
Nahe der Lebensmittel halten, welches zum Kochen
der Essensoberflache fiihren kann.

- Legen Sie die Lebensmittel in einen flachen Behalter
oder auf einen Mikrowellen-Rost, um das Bratenfett
zu sammeln.

- Lebensmittel sollten in der Mitte noch etwas eisig
sein, wenn Sie aus dem Mikrowellenherd entnommen
werden.

- Die Lange der Auftauzeit variiert je nachdem, wie
fest die Lebensmittel gefroren sind.

- Die Form der Verpackung beeinflusst die Zeit des
Auftauens der Lebensmittel. Flache Verpackungen
werden schneller auftauen als ein tiefer Block.

- Je nach der Form des Lebensmittels, kann es mehr
oder weniger aufgetaut werden.

ANLEITUNG ZUM AUFTAUEN
MIT DER INVERTER
TECHNOLOGIE

Kategorie Lebensmittel zum Auftauen

Rindfleisch

Hackfleisch, rundes Steak, Wiirfel fur
Eintopf, Tenderloin-Steak,
Schmorbraten, Hochrippe-Braten,
Rumpf-Braten, Rinderhals,
Fleischpatties

Lamm

Koteletts, Rollbraten

Schwein

Koteletts, Hot Dogs,

Rippchen, Landhausstil-Rippen.
Rollbraten, Wurst

Kalbfleisch

Koteletts (0,5 kg, 20 mm dick)
Lebensmittel nach dem Piepton
wenden.

Nach dem Auftauen 5 — 15 Minuten
stehen lassen.

FLEISCH
(dEF1)
0,1-4,0 kg

Gefliigel
Ganz, aufgeschnitten, Brust (ohne
Knochen)
Truthahn
Brust
Lebensmittel nach dem Piepton
wenden.
Nach dem Auftauen 30 — 60 Minuten

GEFLUGEL
(dEF2)
0,1-4,0 kg

Fisch

Filets, ganze Steaks
SCHALENTIERE

Krabbenfleisch, Hummerschwanze,
Garnelen, Jakobsmuscheln

Beim Piepton das Essen wenden.
Nach dem Auftauen 5 — 10 Minuten
stehen lassen.

FISCH
(dEF3)
0,1-4,0 kg

Brotscheiben, Kuchenbrétchen,
Baguette, usw. Separate Scheiben
schneiden und zwischen einem
Papiertuch oder auf einer flachen Platte
platzieren.

Lebensmittel nach dem Piepton
wenden.

Nach dem Auftauen 1 — 2 Minuten
stehen lassen.

BROT
(dEF4)
0,1-0,5kg

stehen lassen.

25
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MIKROWELLENGEEIGNETE MATERIALIEN

Verwenden Sie niemals Metall oder metallumrandete Utensilien beim Gebrauch der Mikrowellenfunktion

Mikrowellen kénnen Metalle nicht durchdringen. Stattdessen werden sie vom Metall reflektiert, wodurch es zu
Entladungen kommt, die Blitzen &hneln. Die meisten hitzefesten, nicht metallischen Kochutensilien kénnen fiir
Mikrowellenherde verwendet werden. Allerdings enthalten manche Materialien, die den Einsatz im Mikrowellenherd
ausschlieflen. Falls Sie sich bei manchen Gegensténden nicht sicher sind, konnen Sie deren Mikrowellenfestigkeit auf
ganz einfache Weise priifen.

Legen Sie wahrend der Mikrowellenfunktion die zu prifende Utensilien neben eine Glasschiissel, welche mit Wasser
gefillt ist. Erhitzen Sie den Herd fiir eine Minute bei HOCHSTER Leistungsstufe. Falls das Wasser erhitzt

wird, aber der Behalter kuhl bleibt, ist er mikrowellentauglich. Falls das Wasser seine Temperatur nicht verandert,
jedoch sich der Behalter erhitzt, werden die Mikrowellen durch den Artikel absorbiert und er ist nicht sicher fur den
Einsatz in der Mikrowellenfunktion. Sie finden in lhrer Kiiche sicher Schalen, Formen usw., die mikrowellenfest sind.
Prifen Sie das anhand der folgenden Aufstellung.

Teller

Viele Arten von Geschirr sind mikrowellentauglich. Falls Sie Zweifel haben, sollten Sie die Angaben des
Geschirrherstellers priifen oder den obigen Test durchfihren.

Glas

Hitzefestes Glas ist auch mikrowellenfest. Das umfasst praktisch alle hitzefesten Glasarten fiir Back- und Kochformen
usw. Allerdings sollten Sie von der Verwendung von diinnen Glas wie bei Kriigen, Weingldsern usw. absehen, da das
Glas beim Erhitzen des Inhalts zerspringen kann.

Plastikbehdlter

Solche Behalter kénnen zum schnellen Aufwarmen verwendet werden. Allerdings sollten diese Behalter keinesfalls fir
Gerichte mit langeren Garzeiten eingesetzt werden, da der erhitzte Inhalt Verformungen oder Schmelzen des Behalters
verursacht.

Papier

Papierteller und -behalter sind bequem und sicher beim benutzen der Mikrowellenfunktion, falls die Kochzeit kurz ist
und die zu kochenden Lebensmittel wenig Fett und Feuchtigkeit enthalten. Kiichenpapier kann auch zum Einwickeln
von Speisen oder zum Auslegen von Backformen verwendet werden, wenn fette Gerichte wie Bauchspeck usw.
gekocht werden. Vermeiden Sie jedoch farbiges Papier, da die Farbe verlaufen kann. Manches Recyclingpapier enthalt
Verunreinigungen, die im Mikrowellenherd zu Branden fuhren kénnen.

Kochbeutel aus Plastik

Kochbeutel aus Plastik sind mikrowellentauglich, falls sie speziell zum Kochen vorgesehen sind. Allerdings sollten Sie
sie mit einem Schlitz versehen, damit Dampf entweichen kann. Keinesfalls normale Plastikbeutel in den
Mikrowellenherd geben, da sie schmelzen oder platzen wirden.

Mikrowellenfestes Plastikgeschirr

Es gibt eine groe Anzahl von Mikrowellen-Kochutensilien aus Plastik. Wahrscheinlich kénnen Sie aber Plastikbehalter
benutzen, die Sie bereits besitzen, statt neue zu kaufen.

Geschirr aus Steingut oder Keramik

Normalerweise sind solche Materialien mikrowellenfest. Allerdings sollten Sie zunachst auf lhre Eignung testen.

/\ VORSICHT

+ Geschirr und Formen, die einen hohen Eisen- oder Bleigehalt aufweisen, eignen sich nicht fur den Mikrowelleneinsatz.
* Kochutensilien sollten auf ihre Mikrowellentauglichkeit untersucht werden.
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RegelmaRige Kontrolle sorgt fiir Erfolg

Es gilt: Gerichte wéhrend des Kochens stets kontrollieren. Die Mikrowellenfunktion ist mit einem Licht ausgestattet,
welches sich automatisch einschaltet, wenn der Mikrowellenherd in Betrieb ist, so dass Sie das Innere sehen und den
Verlauf Gberprifen kénnen. Anweisungen zum Umriihren, Anheben oder Umdrehen sind Mindestanforderungen, die zu
befolgen sind. Falls ein Gericht nicht gleichmaRig gart, konnen Sie jederzeit die entsprechenden MalRnahmen und
Einstellungen ergreifen, um ein gleichmaRiges ,Durchwerden” zu gewahrleisten.

Faktoren, die sich auf die Garzeit auswirken

Die Garzeit hangt von vielen Faktoren ab. Die Temperatur von Zutaten in einem Rezept wirkt sich stark auf die Kochzeit
aus. Zum Beispiel benétigt ein Kuchen, der mit eiskalter Milch, Butter und Eiern hergestellt wird, eine wesentlich langere
Backzeit als ein Kuchen, dessen Zutaten Raumtemperatur haben. Einige Rezepte, insbesondere fiir Brot, Kuchen und
Pudding fordern ein Entnehmen aus dem Ofen, wahrend sie noch nicht vollstandig fertig gekocht sind.

Dies ist Absicht. Werden diese Gerichte nach dem Kochen abgedeckt und etwas stehen gelassen, setzt sich der
Kochprozess noch auRerhalb des Ofens fort, da die Hitze von der AuRRenseite in das Innere des Gerichts wandert. Falls
solche Gerichte im Herd zu Ende gekocht oder gebacken werden, wird deren Oberflache UbermaRig erhitzt oder
verbrannt. Mit etwas Erfahrung werden Sie Koch- und Standzeiten bald selbst abschéatzen kénnen.

Dichte der Nahrungsmittel

Leichte Nahrungsmittel mit Poren wie Kuchen oder Brote werden schneller fertig als dichte, schwere Speisen wie
Braten oder Eintopfe. Daher missen Sie beim Herstellen von Gebéack und anderen Speisen mit Poren aufpassen, dass
deren Oberflache nicht austrocknet und bréslig wird.

Hohe der Gerichte

Der obere Bereich von Speisen, insbesondere von Braten gart schneller als der untere Bereich.
Deshalb ist es ratsam, grof3ere Lebensmittel wahrend des Kochens 6fters zu wenden.

Feuchtigkeitsgehalt

Da die von Mikrowellen erzeugt Hitze zum Verdampfen von Feuchtigkeit fihrt, sollten relativ trockene Speisen wie
Bratenfleisch oder gewisse Gemiise entweder vor dem Kochen mit Wasser besprenkelt werden oder aber beim Kochen
abgedeckt sein.

Knochen und Fett in Speisen

Knochen Ubertragen Hitze schneller als Fleisch und Fett kocht schneller als Fleisch. Bei knochigen oder fetten
Fleischstiicken, sollte darauf geachtet werden, ein ungleichmaRiges oder ibermaRiges Garen zu vermeiden.

GroRe der Portionen

Die Menge der Mikrowellen bleibt ungeachtet des Volumens der Gerichte konstant.
Folglich erfordern groRere Mengen an Speisen im Herd langere Kochzeiten. Vergessen Sie jedoch nicht die Kochzeit
mindestens um ein Drittel zu vermindern, falls Sie die Menge eines Rezepts halbieren.

Form der Speisen

Mikrowellen dringen nur ca. 2 cm in die Gerichte ein. Der innere Bereich von gréReren Portionen wird durch die Hitze
gekocht, die von der Oberflache nach innen tbertragen wird. Es wird also nur der duRere Bereich durch Mikrowellen
erhitzt, der innere Bereich dagegen durch Hitzetbertragung. Die ungeeignetste Form fur Mikrowelle ist ein Wirfel oder
dicker Quader. Dessen Ecken sind l&ngst verbrannt, bevor die Mitte warm wird. Runde, diinne oder aber ringférmige
Speisen lassen sich dagegen sehr gut im Mikrowellenherd zubereiten.

Abdecken

Eine Abdeckung fangt Hitze und Dampf ein, wodurch Speisen schneller garen. Einen Deckel oder eine Mikrowellen-
herd-Folie verwenden und eine Ecke offen lassen, damit die Folie nicht platzt.
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Braunen

Fleisch oder Gefligel wird bei einer Kochzeit von mehr als 15 Minuten aufgrund des Fettgehalts an der Oberflache braun.
Gerichte, die kurzer gekocht werden, kénnen mit einer braunenden Sauce wie Worcestershire- oder Sojasauce bzw.
Barbecue-Sauce bepinselt werden, um eine appetitliche Braune zu bekommen. Da dabei nur sehr wenig Sauce
verwendet wird, veréndert sich der beabsichtigte Geschmack der Rezepte dadurch nicht.

Abdecken mit fettdichtem Papier

Dies ist eine lockerere Abdeckung, als mit einem Deckel oder mit einer Folie, wodurch die Speise leicht austrocknen kann.
Es ist also die lockerere Alternative zum Deckel oder zu Folie, bei der die Speisen nur leicht austrocknen.

Anordnen und Zwischenraume

Mehrere Portionen wie z.B. Kartoffeln in der Schale, mehrere kleine Kuchen oder Vorspeisen sollten in gleichen
Absténden zueinander und am besten ringférmig im Ofen platziert werden. Niemals Speisen aufeinander stapeln.

Umriihren

Umrihren ist eine der wichtigsten Mikrowellen-Kochtechniken. Beim herkémmlichen Kochen dient das Umriihren zum
Vermischen. Beim Zubereiten mit der Mikrowelle sorgt es jedoch fiir die Verteilung von Hitze.
Ruahren Sie stets von der AuRRenseite zur Innenseite, da die AuRenseite von Gerichten am schnellsten heif® wird.

Umdrehen

Grol3e Stiicke wie Braten oder Hdhnchen miissen gewendet werden, damit Ober- und Unterseite gleichermal3en gegart
werden. Das Umdrehen empfiehlt sich auch bei Hdhnchenteilen oder Koteletts usw.

Dickere Portionen nach auBen drehen

Da Mikrowellen primar auf die Auflenseite von Gerichten wirken, sollten dickere Stiicke am Rand des Kochtellers oder
der Kochform platziert werden. Auf diese Weise bekommen die dicken Bereiche mehr Mikrowellenenergie und die
Speise gart gleichmaRig.

Abschirmen

Aluminiumstreifen kdnnen tUber Ecken oder Kanten von rechteckigen Speisen gelegt werden, um Anbrennen dieser
Bereiche zu verhindern. Verwenden Sie jedoch nicht zu viel Alufolie und achten Sie darauf, dass sie gut am Geschirr
anliegt, da es sonst zu Entladungen kommt.

Anheben

Dicke oder dichte Speisen kdnnen im Herd héher positioniert werden, damit Mikrowellen auch an die Unterseite
gelangen und die Mitte besser gegart wird.

Einstechen

Lebensmittel mit Schale, Haut oder Membran kénnen beim Kochen im Mikrowellenherd platzen, falls sie zuvor nicht
mehrmals eingestochen oder eingeschlitzt werden. Dies betrifft Eidotter, Eiweift und Eier, Muscheln, Austern und
Gemdise im Stuck.

Priifen des Zustands

Lebensmittel werden im Mikrowellenherd so schnell gar, dass ihr Zustand haufig kontrolliert werden muss. Einige
Gerichte werden bis zum vollstdndigen Garwerden im Ofen belassen. Andere wie Fleisch und Gefliigel werden vorzeitig
herausgenommen und auf3erhalb des Herds eine gewisse Zeit stehen gelassen, um durch die absorbierte Restwarme
zu garen. Die Innentemperatur von Lebensmitteln wird wéahrend der Ruhezeit zwischen 5 °F (3 °C) und 15 °F (8 °C)
ansteigen.

Standzeit

Viele Gerichte werden nach dem Herausnehmen aus dem Herd 3 bis 10 Minuten stehen gelassen. Normalerweise
mussen die Gerichte beim Stehenlassen abgedeckt sein, um die Hitze zu halten. Ausnahme ist hier, wenn die Speise
trocken sein soll (wie z. B. bei gewissen Kuchen und Biskuits). Wahrend der Standzeit werden die Gerichte durch die
absorbierte Warme weiter gegart. Gleichzeitig entwickeln sie dabei Aroma und Geschmack.
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1. Das Innere des Mikrowellenherds sauber halten

Spritzer und verschuttete Flussigkeiten haften an Wanden und an den Dichtflachen zwischen Tur und Gerat an. Am
Besten wischen Sie sie gleich ab. Brosel und verschittete Speisereste absorbieren Mikrowellen und verlangern so
die Garzeit. Brosel und Reste zwischen Herdtir und Rahmen mit einem feuchten Tuch entfernen. Halten Sie die
Dichtflachen unbedingt sauber, damit keine Mikrowellen nach auf3en dringen kdnnen. Fettspritzer mit einem Tuch
I6sen, das mit Spilmittel angefeuchtet wurde. Dann die betreffenden Stellen feucht nachwischen und trocknen.

Verwenden Sie keinesfalls scharfe Reinigungsmittel oder Scheuermittel. Der Glasdrehteller kann von Hand oder im
Geschirrspuler gereinigt werden.

2. Das AuBere des Herds sauber halten

Die Auflenwande mit Seifenwasser reinigen und mit frischem Wasser nachwischen. Dann mit einem weichen Tuch
oder Kiichenpapier trocknen. Passen Sie dabei auf, dass kein Wasser in die Belliftungsschlitze eindringt. Zum
Reinigen der Bedientafel die Herdtur 6ffnen, damit der Herd nicht versehentlich eingeschaltet werden kann. Das
Bedienfeld mit einem feuchten Tuch abwischen und sofort mit einem trockenen Tuch trockenreiben. Nach dem
Reinigen die Taste STOP/CLEAR driicken.

3. Sollte Dampf an der Herdtur auftreten, diesen mit einem trockenen, weichen Tuch abwischen. Dampf kann bei hoher
Feuchtigkeit vorkommen und stellt keine Funktionsstérung dar.

4. Tir und Dichtflachen sind absolut sauber zu halten. Verwenden Sie ausschlieRlich Seifenwasser zu deren Reinigung
und wischen Sie sie dann sorgfaltig mit einem nassen Tuch ab. Zum Abschluss griindlich trocken reiben.

KEINESFALLS SCHEUERMITTEL WIE PULVER BZW. STAHLWOLLE ODER SCHEUERPADS AUS PLASTIK
USW. FUR DIE DICHTFLACHEN VERWENDEN.

Metallteile lassen sich leichter in Stand halten, wenn sie haufig mit einem feuchten Tuch abgewischt werden.

VERWENDUNG DER SMART DIAGNOSIS ™-FUNKTION

Verwenden Sie diese Funktion, wenn Sie eine genaue Diagnose durch das Servicecenter von LG Electronics benétigen,
weil das Gerat eine Stérung hat oder ausgefallen ist. Verwenden Sie diese Funktion erst, nachdem Sie sich mit einem
Servicemitarbeiter in Verbindung gesetzt haben, nicht wahrend des normalen Betriebs.

1. Wenn der Call-Center-Agent Sie darauf hinweist, halten Sie die Sprechmuschel des Telefons tber das Logo der
Smart Diagnosis ™ auf lhrem Gerat.

(0 HINWEIS j

- Drlcken Sie keine weiteren Tasten.

2. Halten Sie bei geschlossener Tir die STOP/CLEAR-Taste 3 Sekunden lang kontinuierlich gedriickt, bis dass "Loc"
in der Anzeige erscheint. Halten Sie die STOP/CLEAR-Taste fur weitere 5 Sekunden gedruckt, bis "5" in der
Anzeige erscheint. (Die STOP/CLEAR-Taste muss also 8 Sekunden lang kontinuierlich gehalten werden).

Ein Ton wird nach dem Smart-Diagnose-Symbol ertdnen.

3. Halten Sie das Telefon an diese Stelle, bis die Tonlbertragung abgeschlossen wird. Die Anzeige zahlt die Zeit herunter.

4. Nachdem der Countdown vorbei ist, und die Téne verstummt sind, nehmen Sie lhr Gespréch mit dem
Callcenter-Agenten wieder auf, welcher dann in der Lage sein wird, lhnen zu helfen, indem er anhand der libertragenen
Informationen eine Analyse vornimmt.

@ HiNnwEIS

+ Um die besten Ergebnisse zu erzielen, das Telefon nicht bewegen, wahrend die Téne Ubertragen werden.
- Wenn der Mitarbeiter des Servicecenters keine genaue Aufzeichnung der Daten erhalten hat, bittet er Sie
moglicherweise, den Vorgang zu wiederholen.
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FAQ

Antworten

Warum brennt das Licht im Herd nicht?

Dafir sind mehrere Griinde méglich. Entweder ist die Glihbirne
durchgebrannt oder die elektrische Schaltung ausgefallen.

Konnen Mikrowellen durch die Sichtscheibe
in der Herdtur dringen?

Nein, Sichtfenster lassen nur Licht, aber nicht Mikrowellen
durch.

Was bedeutet der Piepton, wenn eine Taste
auf dem Bedienfeld berihrt wird?

Der Piepton bestatigt den Tastendruck.

Wird der Mikrowellenherd beschéadigt, wenn
er leer betrieben wird.

Ja. Niemals leer arbeiten lassen.

Warum platzen Eier manchmal?

Beim Backen, Braten oder Kochen von Eiern kann das Dotter
aufgrund des Druckaufbaus in der Dottermembrane bersten.
Um dies zu verhindern, vor dem Kochen das Dotter anstechen.
Niemals Eier in der Schale kochen!

Wann ist die empfohlene Standzeit nach
dem Kochen mit Mikrowellen abgelaufen?

Speisen garen nach dem Kochen mit Mikrowellen noch wahrend
der Standzeit weiter. Dadurch werden die Gerichte zu Ende
gegart. Die Standzeit hangt von der Dichte der Speise ab.

Warum kocht mein Herd nicht so schnell,
wie im Kochbuch angegeben?

Lesen Sie das Rezept nach und priifen Sie, ob Sie alles korrekt
ausgefiihrt haben. Versuchen Sie die Ursache fir die
Abweichung der Kochzeit herauszufinden. Kochanweisungen
und Zeitangaben sind nur Durchschnittswerte, um Anbrennen
oder zu starkes Kochen zu verhindern, was gerade bei
fehlender Erfahrung mit Mikrowelle leicht auftritt. Unterschiede
in GréRRe, Form und Abmessungen des Gerichts kdnnen zu
veranderten Kochzeiten fiihren. Berlcksichtigen Sie neben den
Kochzeitangaben auch die Beschaffenheit des Gerichts und
kontrollieren Sie es mehrmals wie beim normalen Kochen.

Warum erscheint das Wort 'Cool' oder die
restliche Kochzeit in der Anzeige, wahrend
der Ventilator noch arbeitet, obwohl der
Kochvorgang bereits unterbrochen ist ?

Nachdem das Kochen beendet ist, kann der Lifter arbeiten,

um den Mikrowellenherd abzuklhlen. Die Anzeige wird 'Cool’
anzeigen. Wenn Sie vor dem Ablauf der Garzeit die Tir 6ffnen
oder einmal STOP/CLEAR driicken, wird die verbleibende
Kochzeit auf der Anzeige angezeigt. Dies ist keine Fehlfunktion.

Wenn Sie beim Betrieb der Mikrowelle ein Produkt wie Radio, TV, Wireless LAN, Bluetooth, medizinische Geréate,
drahtlose Gerate usw. benutzen, die die gleiche Frequenz wie die Mikrowelle verwenden, kann das Produkt
Stérungen von diesen Produkten erhalten. Diese Stérung zeigt kein Problem der Mikrowelle oder des Produkts
auf und ist keine Fehlfunktion. Deshalb ist die Benutzung sicher. Jedoch kénnen medizinische Gerate auch
Stérungen erhalten, so seien Sie vorsichtig mit medizinischen Geréaten in der Nahe des Produkts.
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MH656 % % % %

Betriebsspannung 230 V~ 50 Hz

Mikrowelle Leistung Max.1000 Watt* (IEC60705 Messnorm)

Mikrowellenfrequenz 2450 MHz

Abmessungen 476 mm(B) X 272 mm(H) X 388 mm(T)
Mikrowelle 1150 Watt

Leistungsaufnahme | Grill 900 Watt
Grill-Kombi. 1450 Watt

+ Um eine Uberhitzung zu vermeiden, wird bei 1000 W und 800W die Ausgangsleistung nach und nach
reduziert.

— Entsorgung Ihrer Altgeréte ~

1. Das durchgestrichene Symbol eines fahrbaren Abfallbehélters weist darauf hin, dass Elektro- und
E Elektronik-Produkte (WEEE) getrennt vom Hausmuill entsorgt werden missen.

mmm 2. Alte elektrische Produkte kdnnen gefahrliche Substanzen enthalten, die eine korrekte Entsorgung
dieser Altgerate erforderlich machen, um schadliche Auswirkungen auf die Umwelt und die
menschliche Gesundheit zu vermeiden. lhre ausgedienten Gerate kénnen wiederverwendbare
Teile enthalten, mit denen moglicherweise andere Produkte repariert werden kdnnen, aber auch
sonstige wertvolle Materialien enthalten, die zur Schonung knapper Ressourcen recycelt werden
kénnen.

3. Sie kénnen |hr Gerat entweder in den Laden zurlickbringen, in dem Sie das Produkt urspriinglich
erworben haben oder Sie kontaktieren Ihre Gemeindeabfallstelle fir Informationen tber die
nachstgelegene autorisierte WEEE Sammelstelle. Die aktuellsten Informationen fiir Ihr Land finden
Sie unter www.lg.com/global/recycling

N J

Mikrowellenfrequenz: 2450 MHz +/- 50 MHz (Gruppe 2 / Klasse B) **

Ausriustung der Gruppe 2: Gruppe 2 enthalt alle ISM RF Gerate, in denen Hochfrequenzenergie im
Frequenzbereich von 9 kHz bis 400 GHz absichtlich erzeugt und verwendet wird oder nur benutzt wird, in Form
von elektromagnetischer Strahlung, induktiver und/oder kapazitiver Kopplung zur Behandlung von Material oder
zu Inspektions-/Analysezwecken.

Ausristung der Klasse B ist Ausriistung, die fir die Verwendung in hauslicher Umgebung und in Einrichtungen,
die direkt an ein Niederspannungs-Stromversorgungsnetz angeschlossen sind, das Wohngebaude versorgt,
geeignet ist.

Sie kdnnen eine Bedienungsanleitung auf http://www.lg.com herunterladen
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